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MAIRIE DE BRUYERES-SUR-OISE

Des le 3 octobre,
du nouveau dans les restaurants scolaires !

Pour lutter contre le gaspillage alimentaire, augmenter la consommation des
crudités et réduire I'impact environnemental, les menus jusqu’alors constitués de
5 composants (entrée, viande, accompagnement, laitage, dessert) seront
proposes en 4 composants a compter du 3 octobre 2022, A titre d’exemple, une
entrée de salade verte pourra intégrer des dés de fromage (laitage).

A travers des recettes nouvelles, intégrant tous les éléments nutritionnels adaptés
aux enfants selon leur 4ge, la Municipalité de Bruyeres-Sur-Oise souhaite leurs
permettre de toujours mieux consommer dans ses restaurants, en poursuivant
son objectif de 50% de produits durables dont 20% issus de I'agriculture
biologique conformément & la loi EGalim.

Des le 3 octobre 2022, cette nouvelle formule de restauration, déja mise en
ceuvre dans de nombreuses communes, permettra également de limiter I'impact
pour les familles de I'évolution tarifaire des denrées alimentaires constatée depuis
le début de l'année 2022. En effet, aprés une premiére augmentation de +
2,58% en janvier, la société Sodexo, fournisseur des produits de base de la
Commune, prévoit une nouvelle augmentation a hauteur de + 8% au dernier
trimestre 2022,

Des le début de I'année 2023, la nouvelle cuisine centrale, intégrée au complexe
scolaire Claude Schilmoller, sera opérationnelle et permettra de poursuivre
'ambition municipale d'une démarche culinaire et gustative toujours plus
adaptée aux besoins des enfants.
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Madame Virginie DETOURNAY, responsable Education Enfance Jeunesse
(action.educative@bruyeres-sur-oise.fr), se tient a votre disposition pour tout
complément d’information.

Vous souhaitez poser des questions & la diététicienne SODEXO sur cette
évolution 7 Consulter les menus de votre enfant ? Vous informer sur la
nutrition avec des idées recettes ?
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Creez votre compte gratuitement a 'application So Happy - Bruyéres-sur-
Oise directement depuis votre smartphone avec ce Flash Code.




